
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah penulis menyakini bahwa 

kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang adalah kerjasama yang menguntungkan kedua 

belah pihak walaupun keuntungan yang didapatkan Jepang tidak sebesar yang didapatkan 

Indonesia. Kerjasama yang dilakukan Indonesia dan Jepang adalah kerjasama dalam bidang 

kesehatan yang di mana Kerjasama yang terjalin ini adalah kerjasama yang di telah ditandatangani 

melalui Memorandum Of Cooperation dengan harapan kerjasama yang terjadi bisa memperbaiki 

tingkat kesehatan di Indonesia, kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang adalah 

kerjasama yang diharapkan bisa menguntungkan bagi kedua negara ini. 

 Indonesia yang memiliki sistem kesehatan yang rendah di diharapkan mampu 

mengembangkan atau meningkatkan sistem kesehatannya dengan melakukan kerjasama dengan 

Jepang, karna Jepang adalah salah satu negara dengan tingkat kesehatan yang tinggi, kerjasama 

yang terjadi antara Indonesia dan Jepang ini melalui penandatanganan Memorandum Of 

Cooperation sudah terjadi sejak tahun 2017- 2021, kerjasama ini merupakan langkah awal 

pemerintah Indonesia dalam meningkatkan tingkat kesehatan di Indonesia. Dalam Kerjasama yang 

terjalin antara Indonesia dan Jepang ini terdapat 7 bidang kesehatan yaitu: kefarmasian dan alat 

kesehatan, pembangunan sumber daya manusia, pelayanan kesehatan, teknologi informasi 

kesehatan, pelayanan kesehatan lansia, pencegahan dan pengendalian penyakit, dan kesehatan 

lingkungan. Dalam 7 bidang kesehatan ini setiap bidang masing-masing memiliki peran penting 

dalam peningkatan tingkat kesehatan di Indonesia. ke-7 bidang ini pastinya memiliki kontribusi 



besar dalam peningkatan sistem kesehatan di Indonesia dengan berkembangnya 7 bidang 

kesehatan ini maka otomatis tingkat kesehatan di Indonesia akan meningkat pesat, dan 

perekonomian di Indonesia akan secara otomatis meningkat pula. karena jika suatu negara 

memiliki tingkat kesehatan yang tinggi otomatis tingkat perekonomian mereka juga akan tinggi. 

 Keuntungan yang didapatkan Indonesia dari kerjasama ini bisa dikatakan cukup besar 

akan tetapi tidak hanya Indonesia saja yang merasa diuntungkan, Jepang juga merasa diuntungkan 

dari kerjasama ini, keuntungan yang didapatkan Jepang dalam kerjasama ini adalah Jepang 

mendapatkan penambahan tenaga medis dari Indonesia karena pada tahun 2019 Jepang tercatat 

mengalami krisis tenaga medis maka dengan itu Jepang melakukan kerjasama dengan Indonesia 

di bidang kesehatan dengan harapan jika Indonesia bisa menghasilkan sumber daya manusia yang 

berkualitas di bidang kesehatan otomatis orang-orang yang akan mereka kirimkan ke Jepang 

adalah orang-orang yang memiliki kualitas tinggi pula. Banyak negara yang melakukan kerjasama 

dengan Indonesia baik itu di bidang Pembangunan, Pariwisata, Teknologi dan lain di bidang 

kesehatan dengan negara lain, alasan utama mengapa Jepang memilih Indonesia sebagai mitra 

kerjasama karna Jepang merasa bahwa orang-orang Indonesia yang bekerjas di Jepang adalah 

orang-orang yang memiliki semangat yang tinggi, memiliki sopan santun yang baik, dan Jepang 

merasa bahwa Indonesia adalah negara yang memiliki minat yang kuat dalam bekerja.  

Kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang saat ini menjadi langkah awal 

pemerintah Indonesia  untuk meningkatkan sistem kesehatan di Indonesia, dengan harapan setiap 

bantuan dana yang diberikan Jepang kepada Indonesia kepada Kementerian Kesehatan dapat 

disalurkan kepada tenaga medis, baik itu dalam pengembangan sumber daya manusia dibidang 



kesehatan,  pembangunan rumah sakit, pembangunan Puskesmas ataupun pemberian pengobatan 

gratis kepada masyarakat yang kurang mampu 

. Berdasarkan pandangan interpedensi kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang 

ini merupakan kerjasama yang saling menguntungkan antara kedua negara, karena kerjasama yang 

terjadi antara kedua negara ini bukanlah  kerjasama yang pertama kali Tetapi ini adalah kerjasama 

yang sudah terjadi untuk kesekian kalinya dan kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang 

di bidang kesehatan ini mendapatkan keuntungan masing-masing bagi setiap negara dan dengan 

keuntungan yang didaptkan setiap negara ini maka diharapkan kerjasama yang terjadi antara kedua 

negara ini akan berkelanjutan ditahun-tahun berikutnya.   

5.2. Saran  

Penulis menyadari bahwa penelitian ini memiliki kekurangan dan masih memiliki berbagai 

kesalahan dikarenakan tingkat ketelitian penulis dan juga minimnya data yang tersedia dan 

sempitnya waktu dalam proses pekerjaan penelitian ini. Untuk itu penulis memiliki saran-saran 

kepada peneliti yang akan datang, terlebih jika ingin meneliti lebih jauh terkait kerjasama Indonesia-

Jepang dibidang kesehatan 

 

a. Penelitian ini disarankan untuk dijadikan sebagai rujukan bagi akademisi yang mempelajari 

tentang kerjasama internasional, terlebih proses kerjasama Indonesia-Jepang terkhusus di bidang 

kesehatan.  

b. Berdasarkan tantangan yang dihadapi pemerintah dalam mencapai tingkat kerjasama dengan 

negara-negara lain, Melakukan riset langsung kekantor, rumah sakit yang melakukan kerjasama 

dengan Indonesia dibidang kesehatan.  



c. Mengumpulkan dan  melihat  langsung data peningkatan yang akurat terkait kerjasama yang 

akan terjadi antara Indonesia-Jepang terkhusus dibidang kesehatan.   

 

5.3. Kebaruan Kajian  

Pada hasil penelitian ini terdapat pembaruan kajian yang dibahas melalui analisa penulis. 

Berdasarkan analisis yang terdapat terkait tentang kerjasama yang terjadi di bidang kesehatan yang 

dilakukan Indonesia dan Jepang di berbagai bentuk bantuan yang diberikan Jepang seperti 

“Analisis bantuan JICA (Japan International Cooperation agency) pada bidang kesehatan di 

Sulawesi Selatan tahun 2014, kebijakan pemerintah Jepang dalam mengatasi krisis Kesehatan 

melalui kerjasama dengan Indonesia dan Filipina pada tahun 2019, dan Implementasi 

Memorandum of Cooperation dalam kerjasama Indonesia Jepang di bidang kesehatan tahun (2017-

2021)”. dari kerjasama yang terjadi antara Indonesia dan Jepang ini merupakan langkah awal yang 

tepat yang dilakukan pemerintah Indonesia maupun pemerintah Jepang guna untuk menciptakan 

tingkat kesehatan di negara masing-masing, terutama tingkat kesehatan di Indonesia agar lebih 

baik lagi.  

 


