BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1. Kesimpulan
Berdasarkan pembahasan dari bab-bab sebelumnya yang telah dilakukan maka
dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut :
1. Dengan menggunakan aplikasi panduan diet berdasarkan golongan darah maka
masyarakat dapat dengan mudah mendapatkan informasi untuk diet.
2. Aplikasi panduan diet berdasarkan golongan darah dapat digunakan oleh
masyarakat yang ingin mendapatkan panduan diet.
3. Dengan menggunakan pemrograman web dan android maka dapat menghasilkan
aplikasi panduan diet berdasarkan golongan darah
V.2. Saran
Berdasarkan kekurangan sistem dan hasil penelitian maka peneliti memberikan
beberapa saran untuk pengembangan selanjutya yaitu :
1. Sebaiknya aplikasi dapat memberikan panduan diet lain selain memberikan
panduan diet berdasarkan golongan darah.
2. Sebaiknya aplikasi yang telah dibuat memiliki petunjuk tahapan penggunaan
aplikasi.
3. Sebaiknya mengunakan metode atau algoritma untuk memperjelas aplikasi supaya

dapat di kembangkan lagi



